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„ZEFIR” w Janowie Lubelskim

ul. Turystyczna 1

23 – 300 Janów Lubelski 

    

 POSTĘPOWANIE PO WYWROTCE:
        Kurs żeglarski wstępny „Wiatr i woda – pierwsze spotkanie”

1/ Sprawdzenie stanu załogi:
a/ ilość;

b/ stan zdrowia.

2/ Sprawdzenie (nałożenie) kamizelek ratunkowych.

3/ Zabezpieczenie osprzętu i wyposażenia ruchomego przed zaginięciem.

4/ Zabezpieczenie jachtu przed wywróceniem masztem w stronę dna – poprzez przywiązanie kamizelki lub koła ratunkowego do topu masztu.

5/ Postawienie jachtu lub jego odholowanie lub wezwanie pomocy.

Opracowano na podstawie: „Żeglarz i sternik jachtowy” – Andrzej Kolaszewski, Piotr Świdwiński – Oficyna Wydawnicza  Alma – Press Warszawa – wydanie IX – 2000 r.

Opracował: sternik jachtowy Antoni Sydor
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