
 Klub Żeglarski „ZEFIR”




Janów Lubelski, ……..2023 r.

w Janowie Lubelskim ul. Turystyczna 1 23 – 300 Janów Lubelski  

I N F O R M A C J A

Klub Żeglarski „ZEFIR” w Janowie Lubelskim przeprowadzi szkolenie – Kurs żeglarski przedwstępny 4 godz. „Od supełka do żagielka – 2023 r.”. Szkolenie obejmie wstępną naukę posługiwania się sprzętem ratowniczym, pokaz pływania na kajakach i łodziach wiosłowych, nauka pływania na kajakach i łodziach wiosłowych na pomoście, pływanie z kadrą na kajakach oraz łodziach wiosłowych i łodziach żaglowych, zabawy i konkursy. Szkolenie zakończy się zaliczeniem na oceny i wręczeniem certyfikatów. 
Zajęcia odbędą się na Przystani Klubu n/Zalewem Janowskim w okresie wakacji. Celem jest nabycie wstępnych umiejętności żeglarskich, poprawa kondycji fizycznej uczestników, nabycie umiejętności dostosowania się do zjawisk przyrody, nauka samodzielności i pracy zespołowej oraz zainteresowanie sportem i rekreacją jakim jest żeglarstwo a także profilaktyka uzależnień. Informacje  o realizacji będą zamieszczane w mediach.








Komandor Klubu - Antoni Sydor





O Ś W I A D C Z E N I E

Ja ………………………………………........... niżej podpisana/podpisany, wyrażam zgodę na uprawianie żeglarstwa przez moją córkę/syna/podopiecznego – …………………….……….. w w/w zajęciach.

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojej córki / syna / podopiecznego w celu przeprowadzenia w/w zajęć, zgodnie z Ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r., poz. 1781). 

Janów Lubelski, dnia  …………………….r.        

……….…………………………………………………………..…………………….............

  Adres                                                         Nr telefonu kontakt.           Podpis 

                           





 rodzica/opiekuna prawnego 
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